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Ilracconto
dal Cadore

Ferrara |l periodo estivo @
certamente dedicato ai ritiri
delle squadre, momenti spe-
ciali per rafforzare i legami e
condividere esperienze uni-
che. La scherma, checché se
ne pensi, & uno sport di squa-
dra: intesa, collaborazione e
team building sono valori fon-
damentali per gli spadisti. Ec-
coallora cheil maestro Riccar-
doSchiavinadecide di organiz-
zare un breve ritiro con i pro-
priallievidella Accademia Ber-
nardi, insieme al preparatore
atletico Marcel Valdevit: paro-
lachiave “condivisione”,

Verso meta luglio si presen-
ta l'occasione: I'inaugurazio-
ne di un bivacco in Cadore, in
alta montagna. Si parte in
quattordici: dai 12 ai 20 anni,
animatidallavogliadistarein-
sieme e di condividere un'e-
sperienza che li unisce e li raf-
forza come gruppo. La baita
del presidente viene scelta co-
me punto di partenza e di ap-

i0. Schiavina, conal segui-
1o [a compagna, la bimba e il

cane, organizza le tende perla
notte e gistribuisce i compiti:
chi monta le tende, chi pensa
allaspesa, chifail cuoco, chila-
va i piatti. Tutti collaborano
con passione eimpegno.

La prima notte, dopo un'ab-
bondante cena (ma quanto
mangiano questi ragazzi!),
scorre serena nel prato anti-
stantelabaitaa 750 metridial-
titudine, rafforzando il senso
di comunita e di condivisione

Scherma L’Accademia Bernardi
e il suo ritiro estivo speciale
«Scalare la montagna ci unisce»

ccs

Gli alliewi

dai dodici
aivent'anni
che hanno
partecipato
all'esperienza
dell'inaugura-
zione

diun bivacco
sulmonte
Cridola

tra tutti, La mattina successi-
va,dopolapreparazione atleti-
caguidatada Valdevit, &il mo-
mento di partire per la grande
camminata che li portera a ol-
tre 2,000 metri, dove siaccam-
peranno per partecipare il

giomo successivo all'inaugu-
razione del Bivacco Vaccari
sul monte Cridola. Schiavina,
profondo conoscitore della zo-
na, sa che i ragazzi dovranno
impegnarsi nella ricerca del
sentiero, nel trovare l'acqua,

nel distribuire i carichi e aiu-
tarsia vicendanellasalitadiol-
tre 1.000 metri. La collabora-
zione e la condivisione sono
essenziali per superare le diffi-
colta, cosl come la gestione
della totale mancanza di co-
pertura telefonica. | contatti
sono garantiti periodicamen-
te via radio con il presidente,
che li raggiungera con la bim-
ba in elicottero la mattina
dell'inaugurazione, per poi di-
scendere tuttiinsieme.

La mattinata dell’'evento &
dominata da uno splendido
sole: i 14 ragazzi, dopo una se-
rata di condivisione sotto un
cielo stellato, si uniscono alle
oltre 200 persone alla cerimo-
nia. Magiunge il momento del-
la discesa: oltre 1.000 metri di
roccette e ghiaioni. Con cal-
ma, serenita e sicurezza, fra
una calata in corda e la ricerca
della traccia migliore, nel tar-
do pomeriggio si arriva stan-
chima felicialle auto, prontia
tornare a casacon il cuore col-
mo di ricordi condivisi. Que-
sta esperienza si rivela pitt che
positiva anche in ottica scher-
mistica: impegno, collabora-
zione, concentrazione, maso-
prattutto condivisione.

La missione della Accade-
mia Bernardi, oltre che cresce-
re deibravischermitori& quel-
lo di fare crescere dei ragazzi
portandoli a diventare degli
uomini veri: di questo si pud
essere orgogliosi. @
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